PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Cddigo: FOR-PSS-570
PARA LA INCLUSION SOCIAL
o Versién: 1

‘S sonotang

DE TAD.C. ;

PP e ey FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Fecha: Memo 12022018490 - 13/05/2022
SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ Pagina: 1 de 2
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2.1. Fecha de Ejecucién:
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2 Linea: Entornos Amigables Y Seguros

2.2. Nombre del Encuentro: Eco Sabios y Huellas Verdes

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Tatiana Amariles Arias

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores de la Comunidad de cuidado Corazén Inmaculado de Maria el reconocimiento de la importancia del medio ambiente, a través de

actividades relacionadas con la gestion ambiental.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

quen a las personas mayores la importancia del cuidado del medio ambiente y

*Fomentar la conciencia ecolégica mediante charlas y talleres interactivos que expli
como sus acciones diarias pueden contribuir a su preservacion.

**Promover la participacién activa en actividades practicas, como reciclaje, ahorro de agua y energia, y el mantenimiento de areas verdes dentro de la comunidad, para

incentivar habitos sostenibles en su vida cotidiana.

3.3. METODOLOGIA

Se desarrolla una actividad de Entornos Amigables Y Seguros en la siguiente fecha:

02/02/2026 Eco Sabios: Documentales sobre la selva se pronuncia, Natama en el amazonas

13/02/2026 Huellas verdes: Descubriendo la Naturaleza a Través de los Sonidos

INICIAL

Las dos actividades se inician con la organizacion del espacio y se realiza la convocatoria de todas las personas mayores para que se vinculen a la actividad, se les
explica el objetivo de la actividad y de la metodologia con la que se va a realizar.

3.3.1 MOMENTO

02/02/2026 Eco Sabios: Documentales sobre la selva se pronuncia, Natamu en el amazonas

- Durante la actividad, se realiza un andlisis de un documental en el cual se visualiza la relacién profunda y ancestral que los pueblo indigenas mantienen con la selva,
entendida no solo como territorio, sino como un ser vivo con el que se construye identidad, espiritual y formas propias de gobierno. Esta mirada resulta fundamental para
la implementacién de una politica pablica con enfoque diferencia, ya gue reconoce a las comunidades indigenas como sujetos colectivos de derechos y actores centrales

en la proteccion del territorio amazénico.

Desde la perspectiva, en el documental se evidencia la necesidad de que las politicas pablicas superen enfoques homogéneos y asistencialistas, e integren los saberes
tradicionales, la cosmovision indigena y sus sistemas propios de organizacion, Natamu se presenta como un ejemplo de cémo la defensa del territorio, la cultura y Ia vida
se articula con practicas sostenibles que aportan a la conservacion ambiental y al equilibrio ecosistémico, pilares que deben ser incorporados en la planeacion estatal.

El documental se convierte en un llamado a fortalecer politicas publicas interculturales que reconozcan que proteger a los pueblos indigenas es también proteger la selva
y el futuro colectivo. La experiencia de Natamu demuestra que la construccion de politica con enfoque diferencial étnico - indigena no es un favor sino una obligacion del
Estado y una oportunidad para avanzar hacia modelos de desarrollo mas juntos, sostenibles y en armonia con la naturaleza.

13/02/2026 Huellas verdes: Descubriendo la Naturaleza a Través de los Sonidos

3.3.2 MOMENTO CENTRAL

- Durante la actividad, se realiza una breve ambientacitn invitando a los participantes a cerrar los ojos durante un minuto y escuchar atentamente los sonidos del entorno
0 una grabacion con sonidos naturales. Posteriormente, se les pregunta qué sonidos lograron identificar, si provenian de animales, del viento o del agua, y como se
sintieron al escuchar sin poder ver. Este espacio permite motivar la participacion y sensibilizar sobre la importancia de la escucha activa.

Este intercambio permite activar la imaginacion, fortalecer la expresion verbal y reconocer que escuchar también es una forma de observar. En este momento también se
puede explicar brevemente que muchas veces prestamos mas atencion a lo que vemos que a lo que oimos, pero que en la naturaleza los sonidos cumplen funciones

importantes, como la comunicacién entre animales o la advertencia de peligros.




02/02/2026 Eco Sabios: Documentales sobre la selva se pronuncia, Natamu en el amazonas

Al finalizar la actividad las personas mayores participantes se mostraron interesadas en como se permitié comprender como los Natamu nos recuerdan que los pueblos
indigenas no son actores secundarios en la proteccién del Amazonas, sino autorizada des ancestrales del territorio. Ademds implica reconocer su autonomia, fortalecer su
participacion efectiva y garantizar que sus saberes orienten las decisiones ambientales y sociales.

13/02/2026 Huellas verdes: Descubriendo la Naturaleza a Través de los Sonidos

FINAL

3.3.3. MOMENTO

Al finalizar la actividad las personas mayores participantes se mostraron interesadas al realiza un pequefo reto reproduciendo varios sonidos seguidos para que los
identifiquen. Luego se abre un espacio de reflexion donde se pregunta cual sonido fue mas facil o mas dificil de reconocer y por qué. Se concluye resaltando que la
naturaleza se comunica a través de sonidos y que aprender a escucharla es una forma de fortalecer el respeto y el cuidado por el medio ambiente

3.4. RECURSOS
RECURSOS MATERIALES RECURSOS HUMANOS
Sillas Adultos Mayores
Consola de sonido Gestion Ambiental
Televisor
Bafle
Micréfono

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

02/02/2026 Eco Sabios: Documentales sobre la selva se pronuncia, Natamu en el amazonas

Durante la actividad realizada las personas mayores participantes se mostraron activas y receptivas al tema tratado, participaron 47 personas mayores, esta actividad permitiod
comprender la importancia del enfogue diferencial étnico indigena. A través del analisis del documental, se evidencio cémo los pueblos indigenas son actores fundamentales en la
proteccion del territorio y en la sostenibilidad del Amazona. En términos generales, el encuentro fue enriquecedor, participativo y coherente con los principios de interculturalidad,
respeto y reconocimiento de los saberes ancestrales, en el cual 35 personas entendieron y captaron la idea de la actividad.

1310212026 Huellas verdes: Descubriendo la Naturaleza a Través de los Sonidos

Durante la actividad realizada las personas mayores participantes se mostraron activas y receptivas al tema tratado, participaron 38 personas mayores, esta actividad aportd al
objetivo de fortalecer la atencion, la memoria auditiva y el reconocimiento del entorno natural mediante la identificacion de sonidos de animales y elementos de la naturaleza, en la
cual 27 fueron las personas entendieron y captando la idea de la actividad.

En Constancia de lo anterior firma la siguiente persona mayor

Eco Sabios
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Fecha de evaluacion del encuentro: 16/02/2026

Nombre del profesional que evalta: Tatiana Amariles Arias

Coordinadora de la comunidad de Cuidado: Fernando Salcedo Méndez T Aé’ a




Registro fotogréfico

02/02/2026 Eco Sabios: Documentales sobre la selva se pronuncia, Natamu en las
amazonas.
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